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1 - INTRODUCAO

O presente documento insere-se no ambito das Actividades da

Associacao ES - Ao Encontro de Um Sorriso - IPSS.

Trata-se de um documento onde se encontram contempladas todas as
receitas e despesas, das Actividades a desenvolver no decorrer do

préximo ano civil de 2009.

Nele se encontra inscrito o mapa financeiro e o plano de actividades,

com respectiva descricao.

O mesmo reflecte uma sumula de todos os contributos daqueles que,
nas diversas reunidoes e encontros entretanto realizados, souberam

transmitir ideias, propostas, conhecimentos.

E o espelho do trabalho de todos os que, com a sua dedicacdo, vontade
e sabedoria, desde sempre, souberam imprimir a sua dinamica e

engenho a este nosso projecto associativo.

N3o se trata de um documento fechado, pelo que, ficamos a aguardar

pelo contributo de todos.

Por ultimo, ndo queremos deixar de referir que € nossa convicgao que
este Documento, aprovado em reuniao de Direccao de 6 de Novembro
de 2008, segue a missdao e os objectivos da Associacao, dedicando

especial énfase a vertente social e a ajuda ao préximo.
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2 - DIRECCAO

2.1 - AS PROPOSTAS

Tendo em consideracao que a Direcgao da Associagao foi recentemente
eleita, as propostas efectuadas inserem-se numa politica de expansao
e melhoria do trabalho ja iniciado, por forma a ajudar a engrandecer a

nossa Instituicao.

Assim, pretendemos dar continuidade ao bom relacionamento com as
entidades locais e regionais (Camara Municipal do Seixal e Junta de
Freguesia de Corroios, Rede Social do Seixal, Banco Alimentar contra a
Fome, Pardéquias de N. Senhora da Graca e Sao Jodo Batista),
apostando, ainda, na melhoria desse relacionamento com outras
Entidades (Seguranca Social, Centro de Emprego). Queremos,
também, aprofundar e alargar as nossas parcerias e protocolos,

nomeadamente, com o comércio local.

Vamos tentar reforcar a imagem da Instituicao, procurando estreitar os
lacos entre os associados e todos aqueles que tomem contacto com os
nossos projectos. Nesse sentido, procederemos a emissao de algum
material de merchandising e promocional (t-shirt’s, canetas, canecas,
pin’s, autocolantes, panfletos) que ira ser disponibilizado no nosso site,
na Loja Social ou noutros quaisquer outros eventos que o justifiquem

(iniciativas de angariacao de fundos).

Queremos, ainda, reforcar a aposta na politica de comunicacdo,
principalmente, com os associados, através do e-mail e do site
institucional (aesorriso.org). SO assim poderemos aumentar a
visibilidade dos nossos projectos e continuar a aumentar o numero
daqueles que, como nds, se associaram a ES - Ao Encontro De Um

Sorriso.
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Pretendemos, também, ja no decorrer do proximo ano, apresentar
proposta de Regulamento Interno da Associacdo, que sera discutido e

analisado em Assembleia Geral de associados.

Ao nivel da formacdo, propomos efectuar algumas acgoes,
enquadradas, nomeadamente, no projecto Alimentar o Sorriso e na

Bolsa de Voluntariado.

Por Ultimo, e dando sequéncia ao que se encontra consagrado
estatutariamente, pretendemos reforcar a nossa dimensao social, quer

inter, quer externamente.

2.2 - OS PRESSUPOSTOS

Tendo em conta a necessidade de elaboragao do presente documento,
e face a falta de registo histérico que servisse de base a construgao do
mesmo, foram utilizados alguns pressupostos na construcao dos mapas

financeiros:

1 - O n° de sdcios no final de 2009 sera de 150 (taxa de crescimento
de 50 %);

2 - O valor das quotizagoes recebidas considerou 100 socios a liquidar
a totalidade das mesmas (12) e 50 sdcios a liquidar apenas 6;

3 - Os valores das actividades de angariacao de fundos tiveram em
conta experiéncias organizativas anteriores, por parte de alguns dos
nossos Associados;

4 - Os valores relativos a donativos e subsidios reflectem a opinidao e o
conhecimento obtidos nos diversos contactos havidos, e tiveram em
consideracao a realidade da actividade econdmica do pais, prevista
para o ano de 2009;

5 — A Loja Social devera ter a sua abertura em Outubro de 2009.
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3 - PROJECTOS
3.1 - COLONIA DE FERIAS “UM SORRISO EM CRISTO”

Em conformidade com os anos anteriores, a nossa Associagao vai dar
continuidade ao projecto que, anualmente, durante uma semana, visa
proporcionar umas férias diferentes a criancas que, devido a

dificuldades sécio-econdmico, ndao poderiam gozar férias.

Contamos que continue a ser objecto de apoio por parte das entidades
e comércio local, bem como, com a disponibilidade dos nossos

anteriores voluntarios.
3.2- ALIMENTAR O SORRISO

O Projecto “Alimentar o Sorriso” nasce de uma parceria conjunta da
Igreja de Corroios e da Associacao ES - Ao Encontro de um Sorriso.

E fruto da unido de esforcos em prole de um objectivo comum.

Tem por objecto as Familias ou Individuos que se encontrem em
caréncia ou Exclusao Social devidamente sinalizadas pela Técnica
Social da Zona. Em termos geograficos, destina-se a residentes na Vila
de Corroios (Localidade), com o intuito de futuramente abranger toda a

Freguesia de Corroios.

Tem por objectivo a criagdo de uma resposta de caracter social, dentro
da Rede Social do Concelho, com a distribuicao de bens alimentares

por forma a garantir as necessidades basicas.
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A actividade principal é a distribuicdo de bens alimentares, mas para
além desta temos previstas varias actividades para o ano de 2009,
nomeadamente, accdes de formacao, cha dos avds, rastreio dentario

as familias.
3.3- COLONIA DE FERIAS “A DIFERENCA DE UM SORRISO”

Esta coldnia visa proporcionar a 10 criangas e jovens com deficiéncia
motora, sensorial e ou doenca crdénica, uma férias diferentes, com
actividades de caracter desportivo, ludico, cultural e pedagdgico
adequados as suas limitacdes e contribuindo para o seu

desenvolvimento global.

A coldnia realizar-se-a no decorrer do més de Agosto e terda a duracao

de uma semana em regime de externato.

Os recursos humanos a utilizar na preparacdo da colénia e que farao
parte das diversas equipas serdo voluntarios, recrutados,
preferencialmente, em escolas da area, com formacdo adequada aos

diversos tipos e graus de deficiéncia.
3.4- LOJA SOCIAL

O projecto da Loja Social apresenta-se como uma necessidade
“"URGENTE” tanto para a comunidade local, como para o
desenvolvimento da nossa Associacao, que o fez nascer e reconhece
nele um dos seus possiveis pilares de apoio a realizacdo de outras
actividades de caracter social, pelo que, devido ao verdadeiro empenho
ja demonstrado por todos, julgamos ser possivel efectuar a sua
abertura ja em Outubro de 20009.
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Pensamos ser possivel desenvolver este projecto, em parceria com as
Instituicdbes Regionais e Locais, nomeadamente, Junta de Freguesia,
Camara Municipal do Seixal, parceiros da Rede Social do Seixal, sécios

da Es e/ou Artistas Locais.

Dos artistas e outros parceiros locais, daremos preferéncia a venda de
pecas originais e unicas, sendo que, sobre o valor da venda, revertera
uma comissao para a nossa Associacao. O restante recheio da Loja

sera preenchido com producao e angariacao da Associagao.

Por forma a manter um horario consentaneo com o funcionamento de
uma loja, pretendemos selecionar uma pessoa, preferencialmente,
recrutada através do Centro de Emprego, sendo que os restantes

horarios serdo preenchidos por voluntarios.

Afinal, “E impossivel fazer laco com uma Unica méo...”

3.5- CASA DO SORRISO

A “Casa do Sorriso”, pretende ser um lar de acolhimento temporario
para criancas, com o intuito de as apoiar e ajudar no seu crescimento,
tanto a nivel pessoal, social, como espiritual, de forma a que tenham

um desenvolvimento pleno das suas capacidades.

A finalidade deste projecto prende-se com o acolhimento, educagao e
integracdo na sociedade ou em familias de criancas e jovens que, por

qualquer motivo, se viram privados do meio familiar convencional.

Face ao exposto, em 2009 contamos efectuar a divulgacao deste
projecto, junto de varias entidades, pelo que, de suporte a esta mesma

divulgacao, emitiremos alguns panfletos explicativos.
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3.6- ACCAO EDUCATIVA

Em conformidade com o definido inicialmente, este projecto vai
pretender dar continuidade aos contactos realizados em 2008, que
permitiram, entreoutros, a celebracao de um contrato com uma

empresa (Aquiles).

Assim, ir-se-a continuar a leccionacao, quinzenalmente, de inglés a

trés colaboradoras da referida empresa.

Por outro lado, pretendemos tornar-nos parceiros de Associacoes de
Pais, Agrupamentos Escolares e/ou Municipios por forma a que, a partir
de Setembro, a nossa Associacao celebre ja& o primeiro protocolo,
relativo as Actividades de Enriquecimento Curricular e/ou Actividades

de Apoio a Familia.

3.7 - ACTIVIDADES LUDICO-DESPORTIVAS

Pretendem ser actividades que, simultaneamente, permitam realizar
desporto, portanto saudaveis e também, divulgar os projectos da nossa

Associacgao.

De uma forma descontraida, promovem a coesdo e o conhecimento

entre os participantes.

Para o ano 2009, encontram previstas a realizacao de, pelo menos,

mais um passeio de BTT e uma actividade de canoagem.
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4 - ANGARIAGCAO DE FUNDOS

Dado o tipo de organizacao em que a nossa Associacao assenta,
entidade sem fins lucrativos, cuja missdo é ajudar os outros, com inicio
ainda recente (16 de Maio de 2008), torna-se necessario desenvolver
algumas actividades que permitam completar as receitas angariadas e

suprir o deficit entre as receitas e as despesas.

Face ao numero e tipo de projectos em curso, e ndao obstante os
diversos apoios angariados, ao longo do ano, pensamos desenvolver as

seguintes actividades de angariacao de fundos:

Gala ES: a realizar na data de aniversario da Associacdo; pretende ser
um momento de confraternizacdo entre os diversos actores da nossa

Associacdo (Socios, Corpos Sociais, Parceiros, Patrocinadores);

Noite de Fados: aberta a todos os que estejam interessados em

assistir a uma noite diferente, com boa musica e muita animagao;

Arraial/Festa Popular: festa que permitird criar empatia com a
populacdo local e desenvolver contactos, sempre num clima de boa

disposicao.
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5 — CONCLUSOES

Dando execucao ao que esta legalmente estabelecido, a Direccdo da
Associacao ES - Ao Encontro de Um Sorriso, IPSS, apresentou o
documento relativo ao Plano de Actividades e a proposta de Orgamento

para o ano 2009.

A elaboracdao deste documento permitiu uma primeira reflexao acerca

dos passos ja dados e ainda a dar neste ano.

Simultaneamente, esperamos que o mesmo sirva de farol a actuacgao

nossa Instituicdo, para o préoximo ano.

Por ultimo, ndo queremos deixar de agradecer a todos aqueles que,
nos diversos momentos, nos deram o seu contributo, bem como ao
apoio que nos foi dado pelas diversas entidades.

Corroios, 6 de Novembro de 2008.

A Direcgao
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